
Proovitreeningute info ja registreerimine 
 

 

Vaja on eelnev registreerimine, selleks palun saata järgnev info: 
Lapse nimi, sünniaeg, vähemalt ühe vanema telefoninumber. 

 

Kuna kohtade arv on piiratud siis proovitreeningute lõppedes valitakse lapsed kellel on võimalik 
treeningutega jätkata. Lapsevanemaid informeerime valikust hiljemalt 12.09. 

 
Proovitreeningud on kõigile tasuta. 

 

 
5. ja 6-aastased (sünniaasta 2016 ja 2015) 

 
01.09 (kolmapäev) 17:00-18:00 tennis  

02.09 (neljapäev) 17:00-18:00 üldkehaline õues 
04.09 (laupäev) 10:00-11:00 tennis 

06.09 (esmaspäev) 17:00-18:00 tennis 

08.09 (kolmapäev) 17:00-18:00 tennis 
09.09 (neljapäev) 17:00-18:00 üldkehaline õues 

11.09 (laupäev) 10:00-11:00 tennis 
 

Tennisetreeningutele pole vaja peale sportliku riietuse ja mittemääriva tallaga tossude muud kaasa võtta. 

Reketi saab meilt (kui on enda oma siis võib kaasa võtta). 
Üldkehalise treeningutele panna ilmastikule vastav sportlik riietus. 
 
Peale proovitreeningute perioodi lõppu jätkuvad iganädalaselt treeningud järgnevalt: 
Esmaspäev 17:00-18:00 tennis 
Kolmapäev 17:00-18:00 tennis 
Neljapäev 17:00-18:00 üldkehaline õues 
 
 

 
7-aastased (sünniaasta 2014) 

 

02.09 (neljapäev) 13:30-14:00 ÜKE saalis 14:00-15:00 tennis  
04.09 (laupäev) 11:00-12:00 tennis 

06.09 (esmaspäev) 14:00-14:30 ÜKE saalis 14:30-15:30 tennis 
07.09 (teisipäev) 15:00-16:30 ÜKE õues 
08.09 (kolmapäev) 14:00-15:00 tennis, 15:00-15:30 ÜKE saalis 
09.09 (neljapäev) 14:00-15:00 tennis, 15:00-15:30 ÜKE saalis 

11.09 (laupäev) 11:00-12:00 tennis 

 
Saalis toimuvatele ÜKE ja tennisetreeningutele pole vaja peale sportliku riietuse ja mittemääriva tallaga 
tossude muud kaasa võtta. Reketi saab meilt (kui on enda oma siis võib kaasa võtta). 

 
Õues toimuvatele ÜKE treeningutele ilmastikule vastav sportlik riietus. 

 
Peale proovitreeningute perioodi lõppu jätkuvad iganädalaselt treeningud järgnevalt: 

 
Esmaspäev 14:00-14:30 ÜKE saalis 14:30-15:30 tennis 
Teisipäev 15:00-16:30 ÜKE õues 



Kolmapäev 14:00-15:00 tennis, 15:00-15:30 ÜKE saalis 
Neljapäev 13:30-14:00 ÜKE saalis 14:00-15:00 tennis 

 
 
Lisainfo meie tennisekooli programmi kohta on leitav: 
https://laagritennis.ee/tennisekool-uus/ 
 

 

Küsimustele vastan hea meelega. 
 

 
Tervitades, 

Oskar Saarne 

5540322 
Laagri Tennisekool 

 

https://laagritennis.ee/tennisekool-uus/

